Risikobewertung

Weihnachtsyoga mit Weihnachtsmann Wundertlte Art: 63505

1: Identifizierung der potenziellen Risiken

1. Verletzungsgefahr durch das Yogaband
o Risiko: UnsachgemiRe Nutzung oder Uberdehnung des Yogabandes kann zu
Verletzungen wie Muskel- oder Gelenkproblemen fiihren.
o Schwere: Mittel, insbesondere bei unsachgemafer Handhabung oder fehlender
Aufwarmung.
2. Brandgefahr durch das Duftteelicht
o Risiko: Unsachgemalie Handhabung oder Aufstellung des Teelichts kann zu
Bréanden fihren.
o Schwere: Hoch, insbesondere bei Nutzung in der Nahe von brennbaren
Materialien.
3. Erstickungsgefahr durch kleine Teile
o Risiko: Einzelne Komponenten wie der Badeschwamm konnten bei
Kleinkindern zur Erstickungsgefahr fiihren.
o Schwere: Mittel bis hoch, besonders relevant bei Kindern unter 3 Jahren.
4. Allergische Reaktionen durch den Badeschwamm oder das Duftteelicht
o Risiko: Kontakt mit dem Material des Badeschwamms oder den Duftstoffen
des Teelichts kdnnte bei empfindlichen Personen allergische Reaktionen oder
Hautreizungen hervorrufen.
o Schwere: Niedrig bis mittel, besonders relevant bei Allergikern oder Personen
mit empfindlicher Haut.
5. Unfalle durch unsachgeméfe Nutzung der Yogatibungen
o Risiko: Falsche Ausfuihrung der Yogalibungen kann zu Muskelzerrungen oder
Gelenkproblemen fiihren.
o Schwere: Niedrig bis mittel, besonders relevant bei Anfangern oder Personen
mit eingeschrankter Beweglichkeit.

2: Ermittlung der vorhandenen Gefahrdungen / Wer kénnte geschadigt werden

1. Kleinkinder
o Gefahrdungen:
= Erstickungsgefahr durch Komponenten wie den Badeschwamm.
o Wer konnte geschadigt werden: Kinder im Alter von 0-3 Jahren.
2. Allgemeine Verbraucher
o Gefahrdungen:
= Verletzungsgefahr durch das Yogaband oder falsche Ausfuihrung der
Ubungen.
= Allergische Reaktionen durch den Badeschwamm oder das
Duftteelicht.
= Brandgefahr durch das Teelicht.
o Wer konnte geschadigt werden: Erwachsene und Kinder, insbesondere
Allergiker oder Personen mit eingeschrankter Beweglichkeit.



3. Langfristige Nutzer
o Gefahrdungen:
= Risiken durch unsachgemale Lagerung oder wiederholte falsche
Nutzung des Yogabandes oder der Ubungen.
o Wer konnte geschadigt werden: Verbraucher, die das Produkt regelmafiig
nutzen.

3: Einschatzung der ausgehenden Risiken

1. Kleinkinder
o Risiko:
= Wahrscheinlichkeit: Mittel.
= Schwere: Mittel bis hoch.
o Gesamteinschatzung: Mittel bis hoch.
2. Allgemeine Verbraucher
o Risiko:
= Wabhrscheinlichkeit: Mittel.
= Schwere: Niedrig bis hoch, je nach Gefahrdung.
o Gesamteinschatzung: Mittel.
3. Langfristige Nutzer
o Risiko:
= Wahrscheinlichkeit: Niedrig bis mittel.
= Schwere: Niedrig bis mittel.
o Gesamteinschatzung: Niedrig bis mittel.

4: Bewertung der Risiken

o Hohes Risiko: Brandgefahr durch unsachgemafRe Nutzung des Duftteelichts.
« Mittleres Risiko:
o Verletzungsgefahr durch das Yogaband.
o Allergische Reaktionen durch den Badeschwamm oder das Duftteelicht.
o Erstickungsgefahr durch den Badeschwamm bei Kleinkindern.
o Falsche Nutzung der Yogailibungen.
« Niedriges Risiko: Keine spezifischen Risiken in dieser Kategorie.

5: Minimierung der Risiken

1. Sicherheitsmalinahmen zur Vermeidung von Verletzungsgefahr
o Hinweise: Empfehlung zum vorsichtigen Umgang mit dem Yogaband und
Anleitung zur korrekten Nutzung der Yogalbungen.
2. Vermeidung von Brandgefahr
o Warnhinweise: Angabe auf der Verpackung, dass das Duftteelicht nur unter
Aufsicht und fern von brennbaren Materialien genutzt werden darf.
o Hinweise: Empfehlung, das Teelicht auf hitzebestdndigen Unterlagen zu
verwenden.
3. Vermeidung von Erstickungsgefahr
o Warnhinweise: Hinweis, dass der Badeschwamm nicht fir Kinder unter 3
Jahren geeignet ist.
o Aufsicht: Empfehlung, Kinder beim Umgang mit den Produkten zu
beaufsichtigen.



4. Vermeidung von allergischen Reaktionen
o Hinweise: Warnung vor moglichen Hautreizungen durch den Badeschwamm
oder die Duftstoffe des Teelichts und Empfehlung, bei empfindlicher Haut
Handschuhe zu verwenden oder die Duftstoffe vor der Nutzung zu testen.
5. Vermeidung von Unfallen durch falsche Yogatibungen
o Hinweise: Anleitung mit klaren Bildern und Sicherheitshinweisen fiir
Anfanger und Nutzer mit eingeschrankter Beweglichkeit.

Durch diese Maflnahmen konnen die Risiken im Zusammenhang mit der ,,Weihnachtsyoga
mit Weihnachtsmann Wundertiite* deutlich reduziert werden.



